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13/03/2025

O PAPEL DA MULHER NA SOCIEDADE ATUAL
Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Racionalidade X Amorosidade
Delimitacdo: O papel da mulher sempre foi imenso na vida de todos os povos. Na sociedade atual, ele é cada vez mais diversificado

11 e relevante, atendendo & prépria evolugéo da humanidade. E a missionaria da vida. O coracéo do lar!
Apoiar o tema no Evangelho de Marcos 10:6-9: - Mas no principio da criacao Deus 'os fez homem e mulher'. Por esta razao, o
homem deixara pai e mde e se unira a sua mulher, e os dois se tornardo uma sé carne'. Assim, eles ja nao sédo dois, mas sim uma sé
carne...Portanto, o que Deus uniu, ninguém o separe".
LE, de A. Kardec, Q. 200 a 202 e 817 a 822. “O Evangelho e a mulher” msg. 93; “No futuro” msg. 41, In Pdo Nosso, de FC.
Xavier/Emmanuel. “Da mulher” msg. 1, In: Conduta Espirita, de FC. Xavier/Waldo Vieira/André Luiz. “Apelo de irma” msg. de
Aura Celeste. “Oragdo a mulher” msg. 22, In: Luz no Lar, de FC. Xavier/autores diversos. “A Mulher ante o Cristo, msg. 52, In:
Religido dos Espiritos, de FC. Xavier/Emmanuel. “Mulher Espirita” cap. 10, In: Unidos pelo Amor, de Wanderley S.
Oliveira/Ermance Dufaux. “A mulher moderna” msg. 42, In: Convites aos coragédes, de Jodo Nunes Maia/Scheilla.
llustrar com: Maria, cap. 30, In: Boa Nova, de FC. Xavier/Humberto de Campos.
Destacar que a mulher - tal qual o homem, é um espirito imortal, com o0 mesmo potencial divino de aprendizado, crescimento e
evolucdo. Tem, portanto, os mesmos direitos que o homem. Apenas fungdes diferentes! Seu papel na sociedade ndo deve ser
diminuido, nem estereotipado, pois é fundamental para o progresso da humanidade
Tarefa: A.E. 52 Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Sérgio Lopes Téc: Antonio Silva
01/05/2025 OS TRABALHOS HUMILDES
Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Trabalho bragal X Trabalho intelectual
18 Delimitagéo: Destacar que, segundo a visdo espirita, trabalho é toda ocupacéo Gtil. Somente aquele que se dispde a fazer as coisas
pequeninas, que sabe e pode, vira a saber e a poder realizar grandes coisas”.
Apoiar o tema no LE, de A. Kardec, cap. IIl — Da Lei de trabalho. Idem na Revista Espirita, de A. Kardec, Ano LX, junho de 1866,
Dissertagoes Espiritas - “O trabalho”.
“Encargos pequeninos” msg. 7, In: Beng¢do da paz, de FC. Xavier/Emmanuel. “Coisas minimas” msg. 31, In: Caminho, Verdade e
Vida, de FC. Xavier/Emmanuel. “Servigo e Migalha” msg. 29, In: Rumo certo, de FC. Xavier/Emmanuel. “A semente” msg. 7, In:
P&o nosso, de FC. Xavier/Emmanuel.
llustrar com a historia: “Salomdo e a formiga”.
Levar a reflexdo: “Se ndo acreditas no valor dos instrumentos e encargos diminutivos, pensa num carro sem rodas, num piano sem
teclas, num grande sistema de servigo elétrico sem o fio de condugdo da for¢a... Ndo fossem as gotas d’agua e a fonte ndo existiria”
Tarefa: A.E. 52 Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Augusto Cotrim Téc: Antonio Silva
03/07/2025 O DESPERTAR DA CONSCIENCIA
Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Alheamento X Consciéncia.
27 Delimitagdo: “...Por mais ardente, a fé que ndo se exprime em obras de educagdo e de amor, redengdo e bondade; é talento
morto...”
Apoiar o tema na Pardbola do Filho Prodigo - Lucas, 15: 11-32. “...Vou levantar-me, irei ao meu Pai e lhe direi: Pai, pequei
contra o céu e diante de ti, ja ndo sou digno de ser chamado seu filho.... Levantando-se, foi ao seu Pai.”
"4 rota dos Filhos Prodigos" — introdugdo, In: Escutando Sentimentos, de Wanderley S. Oliveira/Ermance Dufaux. "Certamente
cedo venho" msg. 10; "Por um pouco™ msg. 42; "Devagar, mas sempre"” msg. 62; “Caindo em si", msg. 88, In: Fonte Viva, de FC.
Xavier/ Emmanuel. “Na exalta¢do do Reino Divino” msg. 17, In: Palavras de Vida Eterna, de FC. Xavier/Emanuel.
Ilustrar com: “Paciéncia tem recompensa”. (texto esparso).
Informar/refletir: Precisamos aprender a valorizar 0 nosso tempo, a nossa vida, que sdo 0s bens mais preciosos que possuimos,
pois, a grande maioria de nds desperdica muito tempo com futilidades, enquanto ndo desperta para os reais valores da vida: A
familia, Os relacionamentos, A evolugdo do espirito!
Tarefa: A.E. 52 Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Sérgio Lopes Téc: Antonio Silva
28/08/2025 O COMPORTAMENTO DIFERENCIADO DO VERDADEIRO CRISTAO
Delimitagdo: Fazer a oposi¢do: Egoismo X Fraternidade
35 Delimitagdo: “A criatura que serve pelo prazer de ser util progride sempre, e encontra mil recursos dentro de si mesma, na solu¢dao

de todos os problemas’
Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec, cap. XVII - itens 3 e 4 - “O Homem de Bem” e “Os Bons Espiritas”.

LE, de A. Kardec, Q. 918. “O Cristdo e o mundo” cap. 102, In: Caminho, Verdade e Vida, de FC. Xavier/Emmanuel. Prefacio In:
Confia e Serve, de FC. Xavier/Emmanuel. “Quem serve Prossegue” msg. 82, In: Fonte Viva, de FC. Xavier/Emmanuel. “Programa
de auto ilumina¢do” In: Oferenda, de Divaldo P. Franco/Joana de Angelis. “Ser melhor” cap. 12; “A velha ilusdo das aparéncias”
cap. 22, In: Reforma intima sem Martirio, de Wanderley S. Oliveira/Ermance Dufaux.

Hlustrar com: Aspectos da vida de Bezerra de Menezes — O médico dos pobres. Idem, Chico e os tomates.

Informar/refletir: A pessoa que se habitua a ser invariavelmente servida em todas as situagdes, ndo sabe agir sozinha em situacio
alguma. Se ha mais alegria em dar que em receber, ha mais felicidade em servir que em ser servido.

Tarefa: A.E. 52 Feira 20:00 h Local: CEOS Prep: 19:30h Dir: Sérgio Lopes Téc: Antonio Silva
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30/10/2025

LUTO, E PRECISO VIVE-LO
Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Vida efémera X Vida eterna
Delimitagdo: “Recordemos que o estdagio na Terra é simples jornada espiritual! O mundo espirita é o mundo normal, primitivo,

44 eterno, pré-existente e sobrevivente a tudo...”
Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec, cap. V - Bem aventurados os aflitos, item 21: Perda de pessoas amadas - Mortes Prematuras.
“Bem-Aventurados os que choram, pois eles serdo consolados”. (MT. 5: 4.)
CI, de A. Kardec, cap. 11, item 3. LE, de A. Kardec, Q. 149,320, 934 e 936. Idem cap. IV. “Ninguém morre” In: Caravana do Amor,
de FC. Xavier/Emmanuel. “Rumos libertadores” cap. 59, de Divaldo P. Franco/Joanna De Angelis. “Entre o ber¢o e o timulo”
msg. 168; “Busquemos a eternidade” msg. 169, In: Fonte Viva, de FC. Xavier/Emmanuel.
Hlustrar com: “A morte ndo é nada” (Santo Agostinho), disponivel na internet.
Informar/refletir: S6 ha luto onde existiu amor! O luto é um processo tdo humano e genuino como outros que vivenciamos durante a
nossa existéncia na Terra. Entre o berco e o tmulo, o homem detém apenas o usufruto da terra, com o fim de aperfeigoar-se. Nao
nos agarremos, pois, & enganosa casca dos seres e das coisas.
Tarefa: A.E. 52 Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Dalva Téc: André Luiz

27/11/2025 SEJAMOS GRATOS

Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Ingratidao X Gratid&do

48 Delimitagdo: “...Nada existe de insignificante na estrada que percorremos. Todas as concessoes do Pai Celeste sdo preciosas no

campo de nossas vidas. Aprendamos a agradecer por tudo! Existe uma frase atribuida a Willian Shakespeare que diz: “A Gratiddo
€ o unico tesouro dos humildes.”

Apoiar o tema na epistola de Paulo aos Tessalonicenses, 5: 16-18: “Em tudo dai gragas, porque esta é a vontade de DEUS em
Cristo JESUS para convosco”. Idem LE, de A. Kardec, parte 4%, cap. I, Q. 937 — Decep¢édes. Ingratiddo. Afei¢oes destruidas. Alerta
de Kardec: “A ingratiddo é filha do egoismo e o egoista topara mais tarde com os coragdes insensiveis, como o seu proprio o foi.
“Agradegamos sempre” msg. 113, In: Palavras de vida eterna, de FC. Xavier/Emmanuel. “Rendamos gragas” msg. 100, In: Pdo
Nosso, de FC. Xavier/Emmanuel. “Glorifiquemos” msg. 11; “Ante o sublime” msg. 23; “Aprendamos a agradecer” msg. 155, In:
Fonte Viva, de FC. Xavier/Emmanuel. “A¢do de gracas por um favor obtido”, cap. 28, In: ESE, de A. Kardec.

Hlustrar com a historia: “Gratiddo”. Esparso.

Enfatizar/refletir: “Cada dia, louva o Senhor que te agraciou com as oportunidades valiosas e com os dons divinos. Pensa, estuda,
trabalha e serve. Ndo suponhas comum o que Deus purificou e engrandeceu”

Tarefa: A.E. 52 Feira 20:00 h Local: CEOS Prep: 19:30h Dir: Dalva Téc: Antonio Silva



