CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacéo anual de Palestras CEOS 01-dez-24

DEPEX-Depto de Exposicio Interna Expositor Antonietta Domine Péag: 1
11/01/2025 A ARTE DE VIVER EM HARMONIA EM UM MUNDO DE CONFLITOS
Delimitagdo: Fazer a oposi¢do: Desarmonia x Equilibrio
2 Delimitagdo: O Espiritismo nos ensina que a vida é uma jornada de aprendizado e evolugéo; e que os conflitos e as diferencas
individuais surgem como uma oportunidade de crescimento para o Espirito...
Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec, cap.11 - Amar o proximo como a si mesmo, itens 2 ¢ 3, 8 a 10: - “Fazei aos homens tudo o
que quereis que eles vos facam...”
A Génese, de A. Kardec, cap. 18, item 17, “A fraternidade sera a pedra angular da nova ordem social”. “Fraternidade,
fraternidade” msg. 16, In: Sementeira da Fraternidade, de Divaldo P. Franco/Esp. Diversos. “Perante os outros” msg. 27, In Sinal
Verde, de FC. Xavier/A. Luiz. “Tolerar Sempre”, msg. 7, In: Ligées para o autoamor, de Wanderley S. Oliveira/Ermance Dufaux.
“Prefacio”. “Ser espirita sem ser perfeccionista” msg.15; “A riqueza da diversidade nas relagoes humanas” msg. 23, In:
Diferencas ndo sdo defeitos, de Wanderley S. Oliveira/Ermance Dufaux.
llustrar com: “As Ferramentas na Carpintaria”. Esparso.
Levar a reflexdo que viver em sociedade é um desafio constante, e que a busca pela paz e harmonia nas nossas relagdes é uma arte,
que nos convida a olhar para além das aparéncias e aprofundar a nossa compreensao sobre nés mesmos, sobre o préximo e sobre o
mundo. Para isso, a ligdo durea é o Amor! “No amor grandioso de Jesus ha lugar para todas as nossas diferengas”
Tarefa: DESADEF - Sdbado 16:00 h Local: CEOS  Prep: 15:45h Dir: Assis Téc: ---
09/02/2025 O QUE MOTIVA NOSSAS ESCOLHAS?
Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Automatismos X Reflexdes
7 Delimitagéo: Podes e deves ser feliz! Esta é a tua liberdade de escolha. A criatura é livre para usar o fogo de maneiras diversas,
como sejam: extinguir o frio, afastar as trevas, preparar o préprio alimento, condicionar a matéria, ou destruir através do incéndio.
Quais sdo as suas escolhas?
Apoiar o tema no LE, de A. Kardec, Q. 264, 843, 871 e 872 — Livre arbitrio. E na 1 Epistola de Paulo Corintios: 6: 12 - “Tudo
posso, mas nem tudo me convém.” Idem, Galatas: 6: 7 - “Tudo o que o homem semear isso também ceifard.”
“Segue-me tu” msg. 2, In: Caminho, Verdade e Vida, de FC. Xavier/Emmanuel. “Na luta vulgar” msg. 160, In: Fonte Viva, de FC.
Xavier/Emmanuel. “Escolhas” p. 88, In: Segue-me, de FC. Xavier/Emmanuel. “Viver melhor” msg. 4, In: Respostas da vida, de FC.
Xavier/André Luiz. “Liberdade de escolha” cap. 2, In: Momentos de Saude e de Consciéncia, de Divaldo P. Franco/Joanna de
Angelis. “Encontrando a si mesmo” msg. 27, In: Convites aos coragdes, de Jodo Nunes Maia/Scheilla.
1lustrar com o conto: “O cavalo e o abismo” Disponivel na internet.
Levar a reflexdo que para conhecer Deus, somente trilhando pelos caminhos internos. Para sentir Jesus, somente pelas vias do
coragao. O Céu se encontra na nossa intimidade, e o comando da vida gera por dentro a nossa felicidade
Tarefa: A.E. Domingo 09:00 h Local: CEOS  Prep: 08:30h Dir: Sonia Prado Téc: Edson
11/02/2025 O QUE MOTIVA NOSSAS ESCOLHAS?
Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Automatismos X Reflexdes
7 Delimitagdo: Podes e deves ser feliz! Esta é a tua liberdade de escolha. A criatura é livre para usar o fogo de maneiras diversas,

como sejam: extinguir o frio, afastar as trevas, preparar o préprio alimento, condicionar a matéria, ou destruir através do incéndio.
Quais sdo as suas escolhas?

Apoiar o tema no LE, de A. Kardec, Q. 264, 843, 871 e 872 — Livre arbitrio. E na 1 Epistola de Paulo Corintios: 6: 12 - “Tudo
posso, mas nem tudo me convém.” Idem, Gadlatas: 6: 7 - “Tudo o que o homem semear isso também ceifard.”

“Segue-me tu” msg. 2, In: Caminho, Verdade e Vida, de FC. Xavier/Emmanuel. “Na luta vulgar” msg. 160, In: Fonte Viva, de FC.
Xavier/Emmanuel. “Escolhas” p. 88, In: Segue-me, de FC. Xavier/Emmanuel. “Viver melhor” msg. 4, In: Respostas da vida, de FC.
Xavier/André Luiz. “Liberdade de escolha” cap. 2, In: Momentos de Saude e de Consciéncia, de Divaldo P. Franco/Joanna de
/fngelis, “Encontrando a si mesmo” msg. 27, In: Convites aos coragdes, de Jodo Nunes Maia/Scheilla.

Hlustrar com o conto: “O cavalo e o abismo” Disponivel na internet.

Levar a reflexdo que para conhecer Deus, somente trilhando pelos caminhos internos. Para sentir Jesus, somente pelas vias do
coragdo. O Céu se encontra na nossa intimidade, e o comando da vida gera por dentro a nossa felicidade

Tarefa: Dialogo Fraterno - Ter 19:30h  Local: CEOS  Prep: 19:10h Dir: Wanea Volpato Téc: Sandra Hissauner
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15/03/2025

O PAPEL DA MULHER NA SOCIEDADE ATUAL
Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Racionalidade X Amorosidade
Delimitacdo: O papel da mulher sempre foi imenso na vida de todos os povos. Na sociedade atual, ele é cada vez mais diversificado

11 e relevante, atendendo & prépria evolugéo da humanidade. E a missionaria da vida. O coracéo do lar!
Apoiar o tema no Evangelho de Marcos 10:6-9: - Mas no principio da criacao Deus 'os fez homem e mulher'. Por esta razao, o
homem deixara pai e mde e se unira a sua mulher, e os dois se tornardo uma sé carne'. Assim, eles ja nao sédo dois, mas sim uma sé
carne...Portanto, o que Deus uniu, ninguém o separe".
LE, de A. Kardec, Q. 200 a 202 e 817 a 822. “O Evangelho e a mulher” msg. 93; “No futuro” msg. 41, In Pdo Nosso, de FC.
Xavier/Emmanuel. “Da mulher” msg. 1, In: Conduta Espirita, de FC. Xavier/Waldo Vieira/André Luiz. “Apelo de irma” msg. de
Aura Celeste. “Oragdo a mulher” msg. 22, In: Luz no Lar, de FC. Xavier/autores diversos. “A Mulher ante o Cristo, msg. 52, In:
Religido dos Espiritos, de FC. Xavier/Emmanuel. “Mulher Espirita” cap. 10, In: Unidos pelo Amor, de Wanderley S.
Oliveira/Ermance Dufaux. “A mulher moderna” msg. 42, In: Convites aos coragédes, de Jodo Nunes Maia/Scheilla.
llustrar com: Maria, cap. 30, In: Boa Nova, de FC. Xavier/Humberto de Campos.
Destacar que a mulher - tal qual o homem, é um espirito imortal, com o0 mesmo potencial divino de aprendizado, crescimento e
evolucdo. Tem, portanto, os mesmos direitos que o homem. Apenas fungdes diferentes! Seu papel na sociedade ndo deve ser
diminuido, nem estereotipado, pois é fundamental para o progresso da humanidade
Tarefa: A.E. Sabado 19:30 h Local: CEOS Prep: 19:15h Dir: Marcelo Modolo Téc: Gilberto Quartar

16/04/2025 ARROGANCIA NA VISAO ESPIRITA

Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Arrogancia x Humildade

16 Delimita¢do: “O principio que gera a arrogdncia foi colocado no homem para o bem. E a dnsia de crescer e realizar-se. O excesso
disso, no entanto, criou a paixdo. A paixdo gerou o vicio. O vicio patrocinou o desequilibrio...”
Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec, cap. VII - Bem aventurados os pobres de Espirito, item 3: Quem se eleva sera rebaixado.
Idem, no evangelho de Lucas 14: 7-11 e 18: 9-14 - “Todo aquele que se exaltar serd humilhado”.
“Estudando a arrogancia” cap. 8 e 9, In: Escutando Sentimentos, de Wanderley S. de Oliveira/Ermance Dufaux. “Flexibilidade nos
julgamentos” cap. 18, In: Lagos de Afeto, de Wanderley S. de Oliveira/Ermance Dufaux. “Maioridade” msg. 21; “Entendamo-nos”
msg. 122, In: Fonte Viva, de FC. Xavier/Emmanuel. “Gloria Crista” msg. 119, In: Caminho, Verdade e Vida, de FC.
Xavier/Emmanuel.
lustrar com o video de Rossandro Klinjey: A professora que humilhava a todos. Disponivel na internet:
www.instagram.com/reel/C9z6r1EJFIm/?igsh=MXF5ZXQzM3ViemU2bA==
Informar/refletir: O interesse pessoal, a competicdo e a rebeldia, levam-nos a incapacidade de percebermos a arrogancia em nossas
atitudes. A arrogancia retira-nos o “senso de realidade”. Por isso, necessario se faz analisarmos nossas atitudes arrogantes e
corrigi-las, visto serem incompativeis com a felicidade, e contrérias a humildade proposta pelo Cristo.
Tarefa: Desobsessdo 42 Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Sonia Torres Téc: Wagner Reis

17/05/2025 A PRESENCA DE DEUS EM NOSSO LAR

Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Lar sem Deus x Lar com Deus

20 Delimitagdo: “O Lar é o coragdo do organismo social”. Em casa, comega nossa missdo no mundo.” Scheilla. “A melhor escola,

ainda é o lar, onde a criatura deve receber as bases do sentimento e do carater”. Emmanuel”.

Apoiar o tema na passagem evangélica de MT. 7: 24-27: “Edificar a casa sobre a rocha”.

LE, de A. Kardec, Q. 775. “Familia, usina de amor” texto encontrado na “Redagdo do Momento Espirita” em 27/6/2020. “No lar”
msg. 5, In: Conduta espirita, de Waldo Vieira/A. Luiz. “No recinto doméstico” msg. 4; “Entre conjuges” mens. 5; “Experiéncia
doméstica” mens. 6, “Parentes dificeis” mens. 7, In: Sinal verde, de FC. Xavier/A. Luiz. “Jesus contigo” msg. 59, In: Messe de
amor”, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis. “Educagdo no lar” msg. 12, In: Caminho, Verdade e Vida, de FC.
Xavier/Emmanuel.

Hlustrar com: “O Culto Cristdo no Lar” cap. 1, In: Jesus no Lar, de FC. Xavier/Néio Liicio.

Reforgar a necessidade de construirmos nossos lares em bases cristés, pois € nesse ambiente que sdo oferecidas novas
oportunidades de aprendizado moral, possibilitando aos reencarnantes exercitarem-se no campo afetivo, desenvolvendo a
fraternidade, a solidariedade, enfim, todos os sentimentos derivados do amor.

Tarefa: A.E. Sabado 19:30 h Local: CEOS  Prep: 19:15h Dir: Severiano Téc: Gilberto Quartar
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12/06/2025

24

INFLUENCIAS ESPIRITUAIS - O QUE ESTAMOS ATRAINDO?
Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Porta Larga X Porta estreita

Delimitagdo: “As relagdes dos Espiritos com os homens sdo constantes e sempre existiram. Os bons Espiritos nos atraem para o
bem, sustentam-nos nas provas da vida e nos ajudam a suporta-las com coragem e resignagdo. Os imperfeitos, nos induzem ao
erro.” Allan Kardec.

Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec, cap. 12 — Amai os vossos inimigos. Itens 1 a 6. Idem, na passagem evangélica de Mateus 7: 13-
14: "Entrai pela porta estreita, pois larga é a porta e amplo o caminho que leva a perdicdo...”

LE, de A. Kardec, cap. IX — Da intervengdo dos espiritos no mundo corporal. Idem, ESE, de A. Kardec, cap. XXVIII — Preces para
afastar os maus espiritos. “Oragdo e renovagdo” msg. 21, In: Vinha de Luz, de FC. Xavier/Emmanuel. “Pensamentos” msg.15, In:
Pdo Nosso, de FC. Xavier/Emmanuel. “Nossos acompanhantes” p. 45, In: A Presen¢a de Deus, de Richard Simonetti, 1° edi¢do.
Video/YouTube: “O poder do pensamento” - Entre dois mundos. Video/YouTube: “Qual o real poder do pensamento?” Rossandro
Klinjey. “Guardemos o cuidado” msg. 34; “Estendamos o bem” msg. 36, In: Fonte Viva, de FC. Xavier/Emmanuel. “Cura pela
mente” p. 131 a 133, In: Horizontes da mente, de Jodo Nunes Maia/Miramez.

Informar/refletir: Ha um dito popular que diz: “Diga-me com quem andas e eu te direi quem és.” Mas, quando entendemos como o
ato de pensar e seus reflexos é tdo significativo em nossas vidas, podemos ajustar o ditado para:” - Diga-me o que pensas e eu te
direi com quem andas.” (Pensar é criar).

Tarefa: A.E. 52 Feira 14:00 h Local: CEOS Prep: 13:30h Dir: Arnaldo Manzano Téc: Valéria C Gameiro

22/07/2025

30

AMIGOS VERDADEIROS
Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Conveniéncia X Afeicdo sincera

Delimitagdo:” Na gradagdo dos sentimentos humanos, a amizade sincera é bem o odsis de repouso para o caminheiro da vida, na
sua jornada de aperfeicoamento”.

Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec, cap. XI — Amar o proximo como a Si mesmo. itens 04 e 08 — A Lei de Amor. Idem, Jodo 15:
15 - Ja ndo vos chamo servos, porque o servo ndo sabe o que faz seu senhor; mas Eu vos tenho chamado amigos, pois tudo o que
ouvi de meu Pai Eu compartilhei convosco.

LE, de A. Kardec, Q. 297 e 768. “Granjear Amigos” msg. 111, In: Pdo Nosso, de FC. Xavier/Emmanuel. “Perante os Amigos” cap.
12, In: Sinal verde, de FC. Xavier/A. Luiz. “Defini¢do de Amizade” p. 174, In: O consolador, de FC. Xavier/Emmanuel. “Oragdo
da amizade” In: Antologia da espiritualidade, de FC. Xavier/Maria Dolores. “Amizade, elixir do relacionamento” cap. 24, In:
Lacos de afeto, de Wanderley S. Oliveira/Ermance Dufaux.

Tlustrar com: “E dificil definir amigos”. Idem, “O Sdbio e o Aprendiz”. Esparsos.

Informar/refletir: Ter amizade é ter coragdo que ama e esclarece, que compreende e perdoa, nas horas mais amargas da vida. Jesus
€ o Divino Amigo da Humanidade. Saibamos compreender a sua afeicao sublime e transformaremos os nossos ambientes afetivos
num oceano de paz e consolacao perenes.

Tarefa: Dialogo Fraterno - Ter 19:30h  Local: CEOS  Prep: 19:10h Dir: Ceile Bernardo Téc: Luciene Cunha

26/07/2025

30

AMIGOS VERDADEIROS
Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Conveniéncia X Afeicdo sincera

Delimitagdo:” Na gradagdo dos sentimentos humanos, a amizade sincera é bem o odsis de repouso para o caminheiro da vida, na
sua jornada de aperfeicoamento”.

Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec, cap. XI — Amar o proximo como a Si mesmo. itens 04 e 08 — A Lei de Amor. Idem, Jodo 15:
15 - J& ndo vos chamo servos, porque o servo ndo sabe o que faz seu senhor; mas Eu vos tenho chamado amigos, pois tudo o que
ouvi de meu Pai Eu compartilhei convosco.

LE, de A. Kardec, Q. 297 e 768. “Granjear Amigos” msg. 111, In: Pdo Nosso, de FC. Xavier/Emmanuel. “Perante os Amigos” cap.
12, In: Sinal verde, de FC. Xavier/A. Luiz. “Defini¢do de Amizade” p. 174, In: O consolador, de FC. Xavier/Emmanuel. “Oragdo
da amizade” In: Antologia da espiritualidade, de FC. Xavier/Maria Dolores. “Amizade, elixir do relacionamento” cap. 24, In:
Lacos de afeto, de Wanderley S. Oliveira/Ermance Dufaux.

Tlustrar com: “E dificil definir amigos”. Idem, “O Sdbio e o Aprendiz”. Esparsos.

Informar/refletir: Ter amizade é ter coragédo que ama e esclarece, que compreende e perdoa, nas horas mais amargas da vida. Jesus
€ o0 Divino Amigo da Humanidade. Saibamos compreender a sua afei¢ao sublime e transformaremos os nossos ambientes afetivos
num oceano de paz e consolagao perenes.

Tarefa: DESADEF - Sdbado 16:00 h Local: CEOS  Prep: 15:45h Dir: Zenaide Téc: ---
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17/08/2025

34

A MISSAO INDIVIDUAL DE CADA UM DE NOS (PARABOLA DOS TALENTOS).
Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Obstar X Contribuir

Delimitag&@o: No contexto espiritual, somos chamados a cumprir nossa missdo individual neste planeta, que envolve ndo apenas o
aperfeicoamento pessoal, mas também a contribui¢do para o bem comum.

Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec, cap. 16 — Ndo se pode servir a Deus e a Mamon. Item 6 - “A pardbola dos talentos”.

LE, de A. Kardec. Q. 674, 675, 676, 88 e 913. “Trabalha Servindo” msg. 46, In: Religido dos Espiritos, de FC. Xavier/Emmanuel.
Ap6s a tempestade, de Joanna de Angelis, psicografado por Divaldo Franco, capitulo 4. Luz da esperanca, de Joanna de Angelis,
psicografado por Divaldo Franco, capitulo 32.” No Solo do espirito” msg. 51.” No Campo da vida” msg. 63; “Divinos Dons” msg.
84, In: Palavras de Vida Eterna, de FC. Xavier/Emmanuel. “Opinides” msg. 80; “O Ouro intransferivel” msg. 135, In: Caminho,
Verdade e Vida, de FC. Xavier/Emmanuel. “A Busca do sentido existencial” cap. 5, In: Amor, Imbativel Amor, de Divaldo P.
Franco/Joanna De Angelis.

Hlustrar com: “O lavrador e a enxada” In: Lindos Casos de Chico Xavier, narrado por Ramiro Gama.

Esclarecer/Refletir: O dilema entre o egoismo e a colaboragéo é um dos desafios centrais da nossa existéncia. A missdo de cada um
de nds neste planeta € servir ao proximo, multiplicar os talentos recebidos e contribuir para a evolugéo espiritual da humanidade.
Somente assim, poderemos vencer o egoismo, cumprir nosso papel no grande plano divino, e avangar em diregéo a plenitude
espiritual, que nos aguarda.

Tarefa: A.E. Domingo 09:00 h Local: CEOS Prep: 08:30h Dir: Antonio Carlos Téc: Sonia Prado

17/09/2025

38

22/11/2025

47

HEREDITARIEDADE FISICA E PSIQUICA
Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Genética fisica X Genética Divina

Delimita¢do: “Um rio ndo pode criar-se a si mesmo pois tudo estd em constante transformagdo.” (Herdaclito de Efeso-filésofo).
Também o Espirito ndo pode criar-se a si mesmo. E como o rio, o Espirito também percorre uma longa distancia, vencendo o0s
acidentes da jornada para alcangar a ampliddo do oceano”.

Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec, cap. XIV — Honrai a vosso pai e a vossa mde, Item 8 — “O parentesco corporal e o parentesco
espiritual. “...0O corpo procede do corpo, mas o Espirito ndo procede do Espirito, porque o Espirito ja existia antes da formagdo do
corpo...”

LE, de A. Kardec. Q. 203, 204, 207 e 214. “Nos e a familia” msg. 4, In: Convites aos Coragées, de Jodo Nunes Maia/Scheilla. “O
reencarnante e o ambiente” p. 177/178, In: Horizontes da Mente, de Jodo Nunes Maia/Miramez. “O Modelo Organizador
Biolégico” cap. 9, In: O Homem Integral, de Divaldo P. Franco/Joanna De Angelis. “Filho e Censor” msg. 98; “Existimos” msg.
104; “Vontade Divina” msg. 158, In: Palavras de Vida Eterna, de FC. Xavier/Emmanuel.

Pesquisa: ‘Ndo existe hereditariedade espiritual pois somos os construtores de nosso proprio destino. Somos herdeiros de nossas
proprias obras. Reencarnamos junto a determinados pais por lei vibracional, lei de afinidade... Somos herdeiros do CRIADOR.”
(por: José Sola Gomes// Principio psiquico e Hereditariedade. Disponivel na internet.

Hlustrar com: “A galinha afetuosa” (conto) In: Alvorada Cristd, de FC. Xavier/Neio Lucio.

Informar/Refletir: O Espirito com destino & reencarnacdo aproxima-se do ambiente que lhe é proprio. Os engenheiros siderais
estudam sua vida pregressa, analisam, medem, comparam, ajustam e colocam o candidato no lugar certo, em conformidade com a
sua conveniéncia evolutiva.

Tarefa: Desobsessdo 42 Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Antonio Carlos Téc: Arnaldo Manzano

AS TENTA(;OES DE JESUS E AS NOSSAS
Delimitacdo: Fazer as oposi¢des: Matéria x espirito, Poder/orgulho x humildade, Irresponsabilidade x protecdo de Deus.

Delimitagdo: Vibra com a vida que estua, sublime, ao redor de ti, e trabalha infatigavelmente, dilatando as fronteiras do bem,
aprendendo e ajudando os outros em teu proprio favor. Essa é a mais alta férmula de vigiar e orar para ndo cairmos em tentagéo
Apoiar o tema nas passagens evangélicas: “... Nem so de pdo viverd o homem” LC: 4: 4, “... Vai-te satands, porque esta escrito: Ao
Senhor teu Deus adoraras, e so a Ele serviras” LC: 4: 12 “Dito estd: Ndo tentards o Senhor teu Deus” LC: 4: 12 e “Entrai pela
porta estreita...” MT: 7: 13-14.

Explicar cada tentacdo ao publico, correlacionando-as com a vida atual.

“O guia real” msg. 37, “Diante das tentagoes” msg. 69, In: Religido dos Espiritos, de FC. Xavier/Emmanuel. “Entre o Bem e o
Mal” msg. 38, In: Luz Acima, de FC. Xavier/Irmdo X. “Evitando a tentagdo” msg. 3; “Vencer o mal” msg. 10, In: Palavras de Vida
Eterna, de FC. Xavier/Emmanuel. “Vigiemos e oremos” msg. 110, In: Fonte Viva, de FC. Xavier/Emmanuel.

Hustrar com: “O Tesouro mais Precioso” In: Historias para Aquecer o Coragdo 2, p. 59, de Jack Canfield e Mark Victor Hansen,
Editora Sextante / RJ. 200.

Informar/refletir: N&o te proponhas atravessar o mundo sem tentacdes. Elas nascem contigo, assomam de ti mesmo e alimentam-se
de ti; quando ndo as combates, dedicadamente, qual o lavrador sempre disposto a cooperar com a terra da qual precisa extrair as
boas sementes.

Tarefa: DESADEF - Sabado 16:00 h Local: CEOS  Prep: 15:45h Dir: Etelvone Téc: ---
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09/12/2025 A MISSAO ESPIRITUAL DE MARIA

50

Delimitagdo: Fazer a oposicdo: Revolta X Resignacéo

Delimitac&o: A resignacdo ndo é acomodagdo, mas sim um consentimento pelo entendimento e pelo sentimento. Ela é uma
submissao ativa, fruto da aceitacdo dos objetivos que Deus tem para cada um de nos.

Embasar o tema no ESE, de A. Kardec, cap. 5, item 12 — Motivos de Resignacdo. Idem cap. 9 — Bem-aventurados aqueles que sdo
brandos e pacificos, Item 8 — Obediéncia e resignagdo. Citar as passagens. Lucas 1:28-33 - “Alegra-te, cheia de graca, o Senhor
estd contigo!... Eis que conceberds no teu seio e dard a luz um filho, e o chamaras com o nome de Jesus...” Ao que respondeu: “Eu
sou a serva do Senhor; faca-se em mim segundo a sua palavra!” (Lucas, 1:26:38)

“Personalidade Sublimada”, In: A Caminho da Luz, de FC. Xavier/Emmanuel. “Maria” cap. 30, In: Boa Nova, de FC.
Xavier/Humberto de Campos. “Heroismo da resigna¢do”, cap. 24, In: Leis Morais da Vida, de Divaldo P. Franco/Joanna De
Angelis. “A mulher ante o Cristo” cap. 52, In: Religido dos Espiritos, de FC. Xavier/Emmanuel. Cap. 26, In: A¢do e Reagdo, de
FC. Xavier/A. Luiz. “A dificil Missdo da mde de Jesus”. O templo e o parlatério, cap. 11, p.200-201, In: FEESP. 13/09/2019.
Hlustrar com: “Sera por bem” In: Os melhores contos espirituais do oriente.

Informar/refletir: Despertar junto aos participantes a confianga na Espiritualidade, acima de todas as dificuldades que venhamos a
enfrentar em nossas vidas. Temos Maria como referéncia de resignacgéo e aceitacdo da vontade divina.

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 19:30h  Local: CEOS  Prep: 19:10h Dir: Ceile Bernardo Téc: Luciene Cunha



